
关于举办第五届校园心理剧大赛的通知

各二级学院：

为进一步丰富和拓展我院心理健康教育的形式和载体，充分调动广大学生在心理健康教育活动中的积极性、主动性和创造性，努力提高心理健康教育活动的吸引力和感染力，有效地提升学生的心理健康水平，学工部决定举办 “第五届校园心理剧大赛”，现就大赛组织实施事宜通知如下：

一、活动主题：
阳光青春 我心飞扬
二、活动时间：

初赛：2015年10月20日

决赛：2015年11月27日

三、活动内容：
参赛剧目必须扣紧活动主题，内容健康，积极向上，能集中反映学生在日常中所遇到的心理烦恼和心理困扰，剧情必须紧紧围绕学生在日常生活中的事件展开如如学习经历、人际关系、恋爱问题、亲子关系、生涯规划等。剧中应有恰当的的环节点明和深化相关的心理知识和心理启迪。剧本鼓励原创，也可以采用优秀的成品剧本修改，表演形式不限，建议以小品、情景剧等大学生喜闻乐见形式进行。

四、活动组织
1.本次活动由学工部主办，大学生自我发展中心承办。
2.各二级学院要认真组织学生参与，选拔并推荐优秀参赛剧目，于10月16日前将节目报至校大学生心理健康教育中心。联系电话：8027603
五、奖励办法
1.本次活动将从参赛的剧目中评出一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名，优胜奖若干名，对获奖集体将分别颁发荣誉证书及奖品。
2.各二级学院可以参照本学院参与情况评选院级奖项，进行表彰。
六、活动要求：

1、各参赛单位在报名参赛前必须先把剧本提交到心理健康教育中心进行审核，剧本通过审核后方能参加比赛。

2、剧本的篇幅不宜过长，每个剧目的演出时间应控制在10分钟左右。
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