附件1：                          2009年健康体检套餐

	名  称
	可选项目
	相同项目
	备注

	A
	常规检查

1、眼科：眼底检查

实验室检查


1、大便常规+隐血

2、甲状腺功能常规检查：TSH

3、糖化血红蛋白


4、血型或餐后2小时血糖
	
常规检查

1、内科：血压、心率、心律、肺脏、既往史

2、外科：身高、体重、甲状腺、颈部淋巴结

3、眼科：视力、眼睑、结膜、裂隙灯（仅市人民医院、市中医院提供，其中市人民医院凭体检单至配镜中心免费测）

4、五官科：外耳道、鼓膜、鼻咽部、鼻甲、咽、喉（仅市人民医院、市中医院提供）

5、口腔科：齿、齿龈、牙周、颞颌关节

实验室检查

1、尿常规：晨尿

2、血常规

3、表面抗原+肝功能：乙肝表面抗原、谷丙转氨酶、谷草转氨酶、乙氨酰转肽酶、胆红素三项、总蛋白、白蛋白

4、肾功能：尿素氮、肌酐、尿酸

5、血脂：总胆固醇、甘油三脂、高密度脂蛋白、低密度脂蛋白

6、血糖：空腹血糖

影像检查

1、胸部DR：正位片（不出片，提供图文报告，仅市人民医院、中医院提供）

胸部CR ：正位片（不出片，提供图文报告，仅市妇保院提供）

2、心电图：可了解心律失常、心肌梗塞等心脏疾病的早期发现

3、彩超超常规检查：肝、胆、脾、胰、双肾
	专家终检

专家分析各项检测结果，根据检测结果制定健康指导方案

提供免费早餐

	B
	实验室检查

1、乙肝三系：乙肝表面抗体、乙肝表面抗原、乙肝E抗原、乙肝E抗体、乙肝核心抗体


2、C-反应蛋白测定：反应炎症感染和疗效的良好指标

影像检查：
彩超超常规检查：前列腺或子宫附件或乳腺彩超或甲状腺彩超
	
	

	C
	实验室检查

肿瘤标志物AFP：原发性肝癌等早期诊断
CEA：消化道肿瘤等早期诊断
CA199：直肠、胃癌等的早期诊断
	
	

	D
	实验室检查


肿瘤标志物：CA125

妇检


1、妇检：外阴、尿道外口、阴道、子宫颈、子宫体、子宫附件 、前后穹隆（市中医院、妇保院增加乳腺触诊）

2、白带常规检测：检测阴道清洁度,霉菌、滴虫性阴道炎、PH值等

3、宫颈刮片：检测宫颈脱落细胞的病理变化、筛查宫颈癌
	
	

	E

（仅由市妇保院提供）
	妇检


液基薄层细胞学检查：早期敏感地筛查宫颈癌、颈管癌、阳性检出率明显高于传统方法
	
	


